Az oblatussagrol

BEFOGADAS AZ OBLATUSKOZOSSEGBE

Alapvet6 célunk

A Szent Marton Fémonostor Oblatuskozosségének Szabdlyzata leirja a
monostorhoz valé csatlakozas f6bb 1épéseit, kritériumait. Sziikségessé
valt egy részletesebb szabdlyozds elkészitése, amely egyértelmiibben,
pontosabban hatdrozza meg a csatlakozasi folyamat iddszakait, az ott el-
végzendo feladatokat, felelsségeket.

Alapvetd célunk, hogy az oblatushivatas lényegére fékuszaljunk a fel-
készités ideje alatt. Legfontosabb feladatunk annak elésegitése, hogy a je-
161t el tudja donteni: valdban ezt az utat, a bencés oblatusok ttjat kivanja-e
jarni? Hogy ,,valéban Istent keresi-e?” (Regula 58, 7)

Az érdekl8ddk hivasa, kisérése

Legttbben kozvetlen, személyes kapcsolat révén, mig masok attételesebb
moédon, kozvetett informacidk alapjan veszik fel a kapcsolatot veliink.
Valamennyi oblatus testvériinknek nagy a feleléssége abban, hogy az ér-
dekléd6t hivia, és egyben helyesen tajékoztassa, redlis képet mutasson be
neki az oblatus életérdl, az oblatuskdzosségrdl. Nemcsak a pszichés al-
kalmassagra, hanem az érdekl8dd alapvetd lelki habitusara is figyelniink
kell. Szeret-e olvasni, elmélkedni, tanulni, csendben lenni, a dolgok mé-
lyén Istent keresni, tehdt kedveli-e mindazon dolgokat, amelyek a
monasztikus lelkiség lényegéhez tartoznak? (V6. Lk 10, 38—42; 11,1-13.)

A legjobb mddszer a személyes kapcsolatokon keresztiil térténé meg-
hivés. Merjiik finoman hivni azt a személyt, aki alkalmasnak latszik. Kii-
16n6s figyelemmel forduljunk a fiatalabb korosztalyok felé! Elniink kell a
kozvetett lehetSségekkel is, mutatni kell magunkat a megfelels férumo-
kon, ezekre hivjuk fel a figyelmet (pl. honlapunk, leporello, bencés lelk-
iségli programok, kiadvanyok, koztiikk az Obldcié cimi lelkiségi lapunk
irdsai).

~Adjanak melléjiik olyan szeniort, aki alkalmas a lelkek megnyerésére
és aki kival6 nagy gonddal iigyel rajuk. Nagyon gondosan meg kell vizs-
galni, hogy a novicius valdban Istent keresi-e?” (Regula 58,6-7)

Els6 1épésként a preceptornak, a lelki kisérének jo kapcsolatot kell
épitenie az érdeklédével. A preceptor legyen kérdezd, érdeklédd, nyitott.
Alkalmazkodjon az érdekldds vagy jelolt igényeihez. Ha a személyes ta-
lalkozas nehézségbe iitkdzne, hasznos a telefonon torténd beszélgetés.
A preceptor legyen figyelemmel arra, hogy az érdeklédének mikor meg-
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felelS a talalkozds, a beszélgetés. Ezt j6 elGre tisztdzni. Egyre tobb helyen
van szamitégép, e-mail lehet6ség. Ahol csak lehet, élni kell ezzel, mert
szamos elénye van, de a személyes taldlkozast nem helyettesitheti.

A preceptor rendszeresen imadkozzon a rdbizottakért.

Hasznosnak latszik, ha a preceptorok egymassal is megosztjak ta-
pasztalataikat. A tovabbi fejlédés érdekében javaslatokat készithetnek
el§, amit meghatarozott idében — a dékanokat is bevonva — az oblatus-
rektorral megbeszélnek.

Az érdekldds ne kezdjen jarni ,csak dgy” a kozosségeinkbe, hanem
csak akkor, ha a fenti szempontok alapjan, az érdeklédével vald beszél-
getések sordn, a dékan és a preceptor ezt jonak talalja.

Egy kozos lelkigyakorlaton valé részvétel lehetSleg elézze meg a
dékanidba valé befogadast, amelyre az oblatusrektor beleegyezésével
kertil sor. Lehetség van arra, hogy a preceptor segitét kérjen munkéja-
nak tdmogatadsdra; adott esetben ez a segit6 lehetne az érdekl6dét bemu-
tato testvér, ha ebben az érintettek egyetértenek. Az oblatusrektor (e-mail)
cimét adjdk meg az érdekléddknek, és biztassdk Sket, hogy mutatkoz-
zanak be az oblatusk6zosség vezetSjének.

Nem kizaré ok, ha az érdekl8d8 6nhibdjan kiviil nem tudta vagy
tudja a keresztény eszményeket teljesiteni (pl. ha a férje/felesége nem
kivan egyhdzi hazassagot kotni). Ezeket a problémadkat a dékannak és a
preceptornak tarja fel, akik ezt kotelesek titokként kezelni, csak az obla-
tusrektornak beszélhetnek réla.

Az érdekl6dét ne vonjuk be mindennapjaink gyakorlatdba. Fontos az
érdeklédd helyzetének, ismereteinek tisztdzasa. Mennyire érett a szemé-
lyisége, mennyire érett a hite? A felkészitést kinek-kinek a sajat szintjérdl
kell kezdeniink. Ugy latjuk, hogy a hit és a személyiség érettségében el
kell jutnunk egy bizonyos fokra ahhoz, hogy elkezdhessiik a bencés lel-
kiségbe val6 bevezetést. Ezért térekedni kell 4, hogy a preceptor az ér-
dekléddkkel kiilon foglalkozzon. Minden érdeklédének legf&bb feladata:
onmaga alakitasa. Legyen ,hall6 szive”, és szeresse Isten Igéjét.

Harom szakasz

Az oblacié elétti iddben harom iddszakrdl beszélhetiink: az érdeklédés, a
jeloltség, valamint a novicidtus iddszakai. Jeloltségre a betoltott 25. év
utén, illetve a 62. év elérése el6tt lehet jelentkezni. Tarsadalmi, anyagi,
miiveltségi és élettani kiilénbségek nem jelenthetnek sem elényt, sem
hétranyt. Jézusnak, a Mesternek tanitvanyai egymadsra aldzattal, hittel,
megbecsiiléssel tekintsenek (v6. Regula, 59. fejezet).
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Az érdeklodés iddszaka
Az oblatussdg irant érdekl6ddként tartunk szamon valakit mindaddig,
amig felvételi kérelmét be nem jelenti, és azt az oblatusrektor — a dékén
és a preceptor véleménye alapjan — jéva nem hagyja (v0. Szabdlyzat 3.
pont). Az érdeklédés id6szakanak fels6 hatara 3 év.

(Komoly egyéni indok esetén max. 5 év az oblatusrektor jévahagyasa-
val.)

Az érdeklddd beszélgessen el néhany olvasményrél preceptordaval. A
Szabdlyzatot is alaposan olvassa el.

A jeléltség idoszaka
A jeloltség ideje két év. A jelolt bemutatkozasa, a jeloltség elkezdése min-
den esetben nyari lelkigyakorlatunk idépontjahoz kétddik. Innen kezdg-
dik a jeloltség ideje.
A beoltdzés legkorabban a bemutatkozas utdni mésodik nyari lelkigya-
korlaton torténhet.

Ajeloltség id6szakdanak felss hatdra: 3 év.

A jeloltnek meg kell ismernie a Reguldt. El kell fogadnia a kozdsséget
és a Szabdlyzatot.

A novicidtus iddszaka

A beoltdzés és az oblacid kozotti egy év a noviciatus. Ez az iddszak is
max. 3 évig hosszabbithat6. A novicius keresse a kapcsolatot dékanjaval
és az oblatusrektorral. Kedvességre és 8szinteségre egyarant torekedjen.
Vegyen részt a dékania és a kdzosség programjain.

A halasztds kérése

Amennyiben az érdekl6dd vagy a jelolt, illetve a novicius kéri statusza-
nak a rendes idén tili meghosszabbitasat, ez esetben a preceptorral és a
dékannal beszélje meg a problémakat, illetve kozosen hatarozzék el,

hogy a kovetkezs évben mit kell tenniiik ezek feloldasaért. Javaslatukat
beszéljék meg az oblatusrektorral, aki engedélyezheti a meghosszabbitast.

Elutasitds

A jeloltség, a bedltozés és az oblacié kérésének elutasitidsa egyben a ko-
z0sségtdl valod eltandcsolast is jelenti. Erre olyan esetben keriilhet sor,
amikor a preceptor, a dékan és az oblatusrektor szamara egyértelmivé
valik, hogy az illet6 (érdekléds — jelolt — novicius) nem akar vagy nem
tud a bencés lelkiség felé haladni, illetve kdzdsségének tagjait is rossz
iranyba befolyasolja. Mdsokat akar énmaga helyett megvaltoztatni.
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Ha ezt mar az érdeklddés kezdeti szakaszaban felismerhetd, el kell
tanécsolni, mert ilyenkor még kénnyebb az elvalas.

A beoltdzésre és az oblacidra az oblatusrektor csak javasolja a jeldltet, az
apét jogdban 4ll az elfogadas. A javaslatot el is utasithatja.

Lelkigyakorlat

Az érdekléddknek, a jeldlteknek, a noviciusoknak jonak latszik legalabb
egy lelkigyakorlat megtartasa évente. Helyszineként Attyapusztét, a kar-
melita lelkigyakorlatos hazat valasztottuk. Ide hivjuk a lelki kisérbket is,
hogy a réajuk bizottakkal és egymassal is beszélhessenek. (Aki mar obla-
ciot tett, azt a nyari lelkigyakorlatra varjuk.) Aki csalddi vagy egyéb ok
miatt nem tud eljonni erre a lelkigyakorlatra, azt az oblatusrektor
meghivhatja a nyéri lelkigyakorlatra. A lelkigyakorlat Snmagunk és tar-
saink, illetve az evangélium és Szent Benedek utjdnak megismerését
szolgalja.

Olvasmanyok

A szemlél6dd olvasas, a lectio divina kiilonleges fontossagu a vilagban é16
oblatusok életében. A Szentirdson kiviil elsésorban a Bencés Lelkiségi
Fiizetekben, illetve Sorozatban megjelent konyveket ajanljuk mindenk-
inek. Honlapunkon is sok lelkiségi irds olvashaté (www.osboblatus.hu).

Erdekléddknek:
André Louf: Gyengeség és kegyelem, Bencés Kiado, 2006
Anselm Griin — Meinrad Dufner: Mélybdl forrisozé lelkiség, BLS, 20.
2009 (Ezt a javitott kiadast ajanljuk.)
Honlapon is olvashaté az Oblicié cim( lapunkbol:
A lectio divina 2007 /2, 52-53.
A keresztény csaldd Szent Benedek Reguldjinak fényében, 2007/2, 15-19.
Szentirdsolvasds és vallomds — a Vigan-féle modszer —2009/1, 4-6.

Jelolteknek:
André Louf: Uram, tanits meg minket imddkozni, Bencés Kiad6, 2008
Anselm Griin: Megosztottsig. A meghasonldstdl a teljességre, BLF, 35.
Mauritius Wilde: A lelki 1it. Szent Benedek fejlédése, BLF 30, 2002
Szent Benedek Reguléja (részletek)
Szabdlyzat (Obldcio 2010/1)
Anselm Griin: A zsolozsma és a belsé imddsdg, BLF, 2.

Hétkiznapok lelkigyakorlata, BLF, 27.
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Az Obldciébdl: Az oblicié mint a Szenthdromsdig ajandéka, 2008/2, 4-7;
Gondolatok a dékanidk gyiilésérdl, 2008/2 8-9.

Noviciusoknak:
Anselm Griin: Eletet fakasztd vezetés, BLS, 38.
Garcia M. Columbas: A Szentirds olvasdsa, BLS, 45.
Az Obliciobol: A kozosség, 2009/2, 4-8
Az oblitusrektor gondolatai a lelkigyakorlat kezdetén, 2009/2, 9-15;
Kozosen Istent keresni, 2008/1, 27-33.

Szent Benedek (Montecassino)
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